Olim - Giris
Prof. Dr. Sadik TOPRAK

istanbul Universitesi, istanbul Tip Fak. Adli Tip AD

sadiktoprak@gmail.com
www.sadiktoprak.com

10.09.2025

c Sosyollo &)
25-Q
Tanim |a r Otopsi igin erken bence dayi ama
sen bilirsin

Bu sabah hastaneye yattim hayirlisiyla
yarin otopsi yapilacak.
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denilen solunum, dolasim ve sinir
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Morgda gegirdigi 6 saatin ardindan yagadigi ortaya ¢ikti

Kisinin tedavi edildigi ve suan komada oldugu belirtildi

Hindistan'da gegirdigi trafik kazasinin ardindan ailesine 6ldigu bildirilen 45 yagin
ardindan hayatta oldugu ortaya gikt1.

Hindistan'in Uttar Prades eyaletinde yer alan Moradabad kentinde gegtigimiz curm
45 yagindaki Srikesh Kumar, kaldinldigi hastanede doktor tarafindan 6lii olarak ila
verilmesinin ardindan aile hastaneye gelene kadar Kumar morgda bir dondurucun

Adli Bilimler ve Adli Tip

« Bilimlerin ceza hukuku ve medeni kanunlara, 6zellikle de ceza hukuku
tarafinda, kabul edilebilir kanitlarin ve ceza usultiniin yasal
standartlarina uygun olarak, ceza sorusturmasi sirasinda
uygulanmasidir.

* Tibbi Hukuk
« Oliim Bilim (Tanatoloji)
* Adli Travmatoloji

« Adli identifikasyon
 Adli Entomolo

Agoni (Can Cekisme) nedir?

* Solunum, dolagim ve merkezi sinir sistemi fonksiyonlarinin bozulmasi
ile 6lum arasindaki suirede, organizmanin verdigi yasam savasina agoni
denir.
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Agoni neden 6nemlidir?

* Kisinin agoni déneminde yasal bir akit yapmasi
* Bir sug islemesi ya da agiklamalarda bulunmasi

Agoni bulgulari nelerdir?

* Aktivitede azalma

* Periferik soguma ve solma

* Bradikardi- Tasikardi

* Soguk terlemeler

* Yutma refleksinde azalma hiriltili solunum
* Korneada bulanma ve 151k refleksi kaybi

« irade disi hareketler, cene atma ve karfoloji
* Mum alevi bulgusu

«Oliim» tam olarak nedir?

« Oliim, organizmanin bir biitiin olarak kritik islevlerinin kalici olarak
sona ermesinden olusan geri déndiriilemez, biyolojik bir olaydir.

* Bu kavram, dokularin izole bir sekilde hayatta kalmasina izin verir,
ancak gesitli organ sistemlerinin entegre islevinin kaybini gerektirir. Bu
nedenle beynin 6limd, beynin vicudun kritik islevlerini entegre
etmek igin gerekli olmasi nedeniyle 6lim olarak nitelendirilir. Beyin
S6luminin 6lumle esdeger oldugu, evrensel olarak olmasa da biyuk
Olgude kabul gormustar.

slan otofraf ve sai igeriderin, & Kullanm
ik .8 uymayaniar hakkinda Fikir ve Sanat Eserlerir

Olim Tipleri ve Konseptler

* Somatik Oliim (Fizyolojik Olim)
« Selliiler Oliim (Biyolojik Olim)
* Beyin Olimii

* Yalanci Olim

Olim Tanisi Nasil Koyulur?

* Dolagim sistemi muayenesi
* Solunum sistemi muayenesi
* Merkezi sinir sistemi muayenesi
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Dolasim Sistemi

 Periferik nabizlarin palpasyonu
« Oskultasyon (Kalp tepe atimlarinin oskultasyonu)
* EKG

Solunum sistemi muayenesi

« inspeksiyon
* Oskiltasyon
* Apne testi

Sadik Top

Merkezi sinir sistemi muayenesi

* Pupilla refleksi

* Kornea refleksi

* Vestibulo-okular refleks

« Larengo-farengeal refleks (6gurme refleksi)
* EEG

SAGLIK BAKANLI
TURKIYE HALK SAGLIGI KURUMU

Olim Bildirim Sistemi

Yalanci Oliim Nerelerde Goraliir?

* Yuksek doz sedatif, hipnotik, uyusturucu, anestezik, merkezi sinir
sistemi inhibitéri madde alimi,

* Suda bogulma,

« Kafa travmalari,
* Elektrik garpmalari,
* Yeni doganlarin hipoksik/anoksik durumlar
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BEYIN OLUMU

* Beyin 6lumi, beyin sapinin solunum ve vejetatif aktiviteleri
diizenleme kapasitesi de dahil olmak tizere beyin fonksiyonlarinin
tamamen ve geri donduriilemez bir sekilde sona ermesi anlamina
gelir.

« ilk olarak 1959'da, yaygin organ bagisindan énce tanimlanmistir ve bu
da o zamandan beri kodlanmasini kritik derecede gerekli kilmistir.

« "Beyin 6limu" terimi, gogu zaman hatali bir sekilde, beyin hasari ciddi
olan ve tepkisiz kalan hastalari da kapsayacak sekilde kullanilsa da,
mediko-legal terimler agisindan anlami ¢ok 6zeldir.

Beyin Olimi

* Tibbi 6lumiin gergeklestigine, biri nérolog veya norosirurjiyen, biri de
anesteziyoloji ve reanimasyon veya yogun bakim uzmanindan olusan
iki hekim tarafindan kanita dayali tip kurallarina uygun olarak oy birligi
ile karar verilir.

Beyin 6lUm vs bitkisel hayat

* Kalici Bitkisel Hayat (Kortikal Olim)
ilk kez 1972 yilinda Jennett ve Plum tarafindan, uyku ve uyaniklik
halinin birbirini izledigi, refleks haricinde gevrelerinde olan
degisikliklere anlamli yanit vermeyen hasta grubu igin kullaniimistir.

En sik nedenleri;
- Akut travmatik olmayan hasarlanmalar,
- Dejeneratif metabolik hastaliklar,
- Gelisimsel malformasyonlar,
- Kafa travmasi

yasaktr. Bu yasaia uymayanlar hakkinda Fiki ve Sar ferine iliskin mevzuat uyarinca yasal islem yapilacakt. Uriniin m manevi tim teliF

Beyin Olim{i Tani Kriterleri (Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi 2022)

(1) Beyin 6lum klinik bir tanidir ve tim beyin fonksiyonlarinin tam ve geri
donlisimi olmayan kaybidir. Beyin 6luma tanisinda gereken 6n kosullar
asagida belirtilmigtir:

a) Komanin nedeninin belirlenmis olmasi.

b) Beyin hasarinin yaygin ve geri donustimsuz oldugunun belirlenmis olmasi.
c) Santral viicut isisi > 36°C olmasi.

¢) Hipotansif sok tablosu olmamasi.

d) Komadan geriye déniigsiim saglanabilecek ilag etkileri ve intoksikasyonlarin
dislanmis olmasi.

e) Beyin hasarindan bagimsiz sekilde klinik tabloyu agiklayabilecek metabolik,
elektrolit ve asit-baz bozukluklarinin olmamasi.

Beyin Olimii Tani Kriterleri (Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi 2022)

(2) Birinci fikrada yer alan tiim kosullarin tespiti halinde beyin 6limu tanisi
icin asagidaki hususlar aranir:

a) Derin komanin olmasi (Tam yanitsizlik hali; Santral agrili uyaranlara motor
cevap alinamamasi).

b) Beyin sapi reflekslerinin alinmamasi. Beyin sapi refleksi i¢in agagidaki
kontroller yapilir:

1) Pupiller parlak i1s18a yanitsiz, orta hatta ve dilatedir (4-9 mm).
2) Okulosefalik ve vestibulo-okiiler refleks yoklugu.
3) Kornea refleksi yoklugu.
4) Faringeal ve trakeal reflekslerin yoklugu.
c) Spontan solunum g¢abasinin bulunmamasi ve apne testinin pozitif olmasi.

Oculocephalic and caloric response

Oculocephalic (Doll's eyes)
Eyes central Eyes to left Eyes central

« Oculocephalic (doll's eyes)
pertt & cervical

comatose
rection oppasite

Fomied b5 g bSENt o AsyMMEtnc

Head to right ]

Resting position  Normal response Abnormal response

Cold caloric response w conjug: ation
side. An absent or asymmetric respanse indicat
dysfunction. Intact eye deviation with nyStagmus Suggests that the
patient may not be in coma..

nToDate

Asymmetrical Negative
response
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Beyin Olimii Tani Kriterleri (Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi 2022)

(3) Apne testi yapilabilmesi igin normotermi, normotansiyon ve
normovolemi 6n kosullari saglanir. Bu kosullarda hastaya uygun
mekanik ventilasyon yaklagimi ile PaCO2’nin 35-45 mmHg ve PaO2’nin
200 mmHg Uzerinde olmasi saglanmalidir. Bu kosullar saglandiktan
sonra hasta mekanik solunum desteginden ayrilarak intratrakeal oksijen
uygulanmalidir. Test sonunda PaCO2 260 mmHg veya PaCO2 bazal
degerine gére 20 mmHg veya daha fazla yukselmesine ragmen spontan
solunumu yoksa apne testi pozitiftir.

n alinmadan kismen ya da tamamen kopyalanmasi, sogaltimasi, kullanimas, yayinlanmasi ve
ne iliskin mevzuat uyarinca yasal ilem yapilacakt. Urdndn maddi ve manevi tom telif hakiar
K

Beyin Olimii Tani Kriterleri (Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi 2022)

(4) Pnomotoraks, pnomomediastinum gibi apne testinin yapiimasinin
mimkin olmadigi tibbi durumlarda, hekimler kurulunun belirleyecegi
beyin dolagiminin durdugunu degerlendiren bir destekleyici test yapilir
ve test sonucu beyin 6lUmu tanisi ile uyumlu ise beyin 6limu tespiti
tamamlanir.

84 sunumda yer alan ya
dagitimasi kesiniikle yas:

galtimasi, kullaniimas, yayinlanmasi v

Beyin Olimii Tani Kriterleri (Organ Nakli Hizmetleri
Yénetmeligi 2022)

(5) Asagidaki bulgular beyin 6limi tanisina engel olusturmaz:
a) Derin tendon reflekslerinin alinmasi.

b) Yuzeyel reflekslerin alinmasi.

c) Babinski isaretinin bulunmasi.

d
e) Diabetes insipitus olmamasi.

)

¢) Spinal refleks ve otomatizmalarin olmasi.
) Terleme, kizarma, ates ve tasikardi bulunmasi.
)

men kopyalanmasi, soaltimas, kullanimas
iniin maddi v

Beyin Olim{i Tani Kriterleri (Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi 2022)

(6) Beyin 6lim tanisi konan vakalarda;

a) Beyin 6limu tanisinin konuldugu birinci norolojik muayenedeki klinik
tablonun; yeni doganda (2 aydan kuglik) 48 saat, 2 ay-1 yas arasi 24 saat, 1
yag ve Uzerindeki cocuklarda ve yetiskinlerde 12 saat ve anoksik beyin
olumlerinde 24 saat sonra yapilan ikinci nérolojik muayenede de degismeden
devam ettigi gozlenmelidir.

b) Klinik beyin 6lum tanisi almis vakalarda, yeni doéan (2 aydan k(]j[]k)

Erubunda iki adet destekleyici test, 2 ay ve uzerindeki diger vakalarda ise
ekimler kurulunun uygun gérecegi bir laboratuvar yontemi ile beyin 6limu

tanisi teyit edilir.

c) Klinik olarak beyin 6ltimi tanisi konulan vakalar igin beyin dolagimini

degerlendiren bir destekleyici test yapilmis ve yapilan bu test beyin 6limd ile

uyumlu ise ikinci nérolojik muayene igin beklemeye gerek kalmaz.

Beyin 6limu tanisi konan hastalarda
tibbi destegi kesme karari;

20 Agustos 1993 tarihli Organ Nakli Merkezleri Yonetmeligi (Ek-1)

“Hasta yakinina beyin 6limu deklare edildikten sonra organ bagis izni
alinamadiginda, hastaya uygulanan tibbi destek kesilir”

1 Haziran 2000 tarihli Organ Nakli Hizmetleri Yonetmeligi (Ek-1)

“Hasta yakinina beyin 6limu deklare edildikten sonra hastaya uygulanan
tibbi destek kesilebilir.”

Yasam desteginin kesildigi durumlar:

1. Organlarin transplantasyon amagh kullanilmasina, hasta yakinin izin
vermesi,

2. Hasta yakinlarinin yasam desteginin kesilmesine izin vermesidir.

men kopyalanmasi, sogaltimas, kullanimas
iniin maddi v

naklan




10.09.2025

Organ Ve Doku Alinmasi, Saklanmasi,
Asilanmasi Ve Nakli Hakkinda 2238 Sayili Kanun

Genel Hikumler:

* Oto greftler, sa¢ ve deri nakli, kan tranflizyonu bu yasanin kapsami
digindadir.

* Bedel ve gikar karsihgi organ ve doku alim ve satimi yasaktir.

* Organ ve doku nakli i¢in reklam yasaktir (bilimsel, istatistiksel ve haber
niteligi kapsam digi olmak uzere)

Organ ve doku naklinde irade agiklanmasi

« “...organ ve doku alinabilmesi igin vericinin en az iki tanik huzurunda
aclk, bilingli ve tesirden uzak olarak 6nceden verilmis yazili ve imzali
veya en az iki tanik 6ntinde sozll olarak beyan edip imzaladigi
tutanagin bir hekim tarafindan onaylanmasi zorunludur.”

 Organ nakline riza gosteren kisinin organini vermekten vazgegmesi
halinde ondan tazminat istenemez.

Hangi cenazeden organ alinabilir?

* Organ alinmasi ve bilimsel galismalarda kadavranin kullanilabilmesi
i¢in: Kisinin bunlara riza gosterdigini resmi ya da el yazih
vasiyetnameyle ya da sagliginda iki tanik 6ntiinde bu yonde iradesini
agiklamig olmasi sarti aranir.

* Kisi saghginda riza agiklamamis ise, kiginin 6liminden sonra, esi, ergin
cocuklari, anasi, babasi veya kardeslerinden birinin; bunlar da yoksa,
herhangi bir yakininin rizasiyla cesetten organ alinabilir.

Yasayanlardan

* Verici, en az 18 yasini doldurmus olmalidir.

* Verici, en az iki tanik huzurunda yazili muvafakat vermelidir.

* Verici, riskler (tibbi, psikolojik, ailevi ve sosyal) konusunda aydinlatilmis olmalidir.

« Verici, aliciya saglayacagi faydalar konusunda aydinlatiimis olmalidir.

Verici, akli ve ruhi olarak hazir ve temyiz giicii oldugu belgelenmis olmalidir.

Evli vericilerin eglerinin haberdar edildigine dair tutanak diizenlemis olmalidir.

Bedel ve gikar karsiligi oldugu dustnilen nakiller red edilmelidir.

* Kan ve sihhi veya kisisel yakinlik durumlari harig, verici ve alicinin gizliligi korunmalidir.

* Vericinin yasamini sona erdirme veya tehlikeye sokma riski olanlarda, nakiller red
edilmelidir.

* Verici ve alicilarin nakil 6ncesi saglik durumlarinin belirlenmesine yonelik tahlil ve
incelemeler yapilmig olmalidir.

Saglik kurumlari, nakil igin yeterli personele ve ekipmana sahip olmalidir.

Olilerden
* Midavi hekim ve alinma, saklanma, nakil gibi asamalardaki hekimler 6limi tespit
edecek kurulda bulunmamalidir.

« Olim belirleyen hekim, 6lim tarihini, saatini ve halini belirleyen tutanag
dizenlemeli ve verdigi saglk kurumu bunu 10 yil saklamalidir.

« Aksine beyan yoksa, 6liniin es, resit gocuklari, ana-babasi veya kardeslerinden
muvafakat alinmalidir.

* Kornea muvafakatsiz olarak alinabilir.
« Aksine beyanda organ ve doku alinamaz.

. Klaza l\)/_e_doéal afetlerde 6lenlerin yaninda yakinlari yoksa, organ ve dokulari
alinabilir.

* Otopsinin organ veya doku nakli sonrasi yapilacagi durumlarda, hekimler kurulu
raporu, adli muayene ve otopsi raporuna eklenmelidir.
* Vasiyeti olanlarin ve yatakli tedavi kurumlarinda 6len kimsesizlerin adli

kovusturmayi gerektirmeyen cesetleri, 6 ay kadar sonra bilimsel amagl olarak
kullanilabilir.

Oliilerden Organ ve Doku Nakli

* bobrek,

« karaciger,

* pankreas,

« kalp,

« kalp kapaklari,

* Kornea (izin gerekmez)
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Bekleyen hasta |Gergeklesen
sayisi (2023) islem (2023)
3.399

Ulkemizde asagidakilerden hangisinin 6liiden aktarimi icin aksine bir
vasiyet veya beyan yoksa verici izni kosulu aranmayabilir? (Eylil 2007)

1.630

39 A) Bobrek
B) Kalp

C) Karaciger
D) Kornea
E) Pankreas

15

ogaltimas, kullaniimas, yayinlanmasi ve
i, Urinin madi ve manevi tim telif haklar

Terminal dénemde bir hastalik nedeniyle hayati yagam destek
cihazlarina bagl, yapay olarak strdurilen bir hastada destek cihazlari

Asagidakilerden hangisi bir tur aktif ot i ydntemi olarak kabul
kapatilarak hastalik dogal stirecine birakilmistir. sagicaxflercen nangisi oir tir akiif otenazi yontem olarak kabu

edilmektedir? (Eylul 2010)
Bu hastanin durumunu en iyi asagidakilerden hangisi tanimlar (Nisan

2011) P
A) Hasta odasinin isisinin disurilmesi

e . B) Hastanin beslenme desteginin azaltiimasi
a) Aktif 6tenazi

b) Pasif 6tenazi
c) Hekim yardimli intihar
d) indirek tenazi

C) Hastanin sivi desteginin azaltilarak geri gekilmesi
D) Hastaya letal doz ilag verilmesi
E) Hastanin kemoterapi seanslarinin azaltiimasi

e) Gonilli olmayan 6tenazi

dagitimas kesinlikle yasaktr. Bu yasaga uymayanlar hakkinda Fikir ve Sanat Eserlerine liskin mevzuat uyarinca yasal islem yapilacaktr. Uriiniin maddi ve manevi tim telif haklar

Sadik Toprak'a aittr
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