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A torture rack in the
Tower of London

insan haklari kavraminin dzellikleri

« insan haklari, tim insanlarin sahip oldugu temel hak ve dzgiirliiklere
denir. Insan haklari, irk, ulus, etnik koken, din, dil ve cinsiyet ayrimi
gozetmeksizin tiim insanlarin yararlanabilecegi haklardir.

« Bu haklari kullanmakta herkes esittir.

« Diger yandan insan haklari terimi bir ideali igerir. Bu terimi kullananlar,
bu alanda olani degil, olmasi gerekeni dile getirirler.




6.09.2021

Birinci Kusak Haklar
(Temel insan Haklar)

a) Bireysel hak ve 6zgurlikler:

- Yasama hakki,

- Ozel yasami koruma hakki,

- Beden bitunltguni koruma hakki,

- Seyahat 6zgurligu,

- Dustince, din ve vicdan 6zgurlugu.
b) Toplu Ozgiirliikler:

- Dernek kurma 6zgurlaga,

- Toplanty, yuriiyls ve gosteri yapma 6zglrlugu.
c) Siyasal Haklar:

- Segme, segilme hakki,

- Ulke yonetimine katilma hakki.

ikinci Kusak Haklar
(Ekonomik, Sosyal ve Kilturel Haklar)

a) Ekonomik haklar;
- Mulkiyet hakki,
- Tesebbuis kurma hakki.
b) Sosyal haklar;
- Galisma hakki,
- Sosyal gtivenlik hakki.
c) Kalturel haklar;
- Egitim hakki,
- Sanat ozgurlugu,
- Basin, haberlesme 6zgurlugu.

insan Haklari ihlalleri ve Tip

« Her tiirlt insan hakki ihlali, esas olarak bir travmadan ibarettir. Bu
travmalar bedensel ve/veya ruhsal travmalar olacaktir. Bu travmalarin
vicutta ortaya gikardigi bulgulari ortaya gikarmak tibbin gérevidir.

« iskencenin bulgularinin ortaya cikarilmasi ve raporlanmasi, iskencenin
6nlenmesinde son derece 6nemlidir.

« iskence magdurlarinin tedavi ve rehabilitasyonu, yine tibbin
fonksiyonlari igindedir.

Minnesota Otopsi Protokoli

* Temelde son derece ayrintili ve sistematik olarak hazirlanmis bir
otopsi protokoltidr,

« Ozellikle iskence izlerini bulmayi ve bunlari belgelemeyi hedefler,

* 1990’da Minnesota’da meydana gelen yargisiz infazlardan sonra
gelistirilmistir,

* Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilmistir.

istanbul Protokoli

 Herhangi bir iskence iddiasi oldugunda izlenmesi gereken hukuki ve
tibbi prosedurleri anlatan Birlesmis Milletler tarafindan 6nerilen bir
kilavuz kitaptir.

« Ug yillik uluslararasi ¢alisma sonucu olusan taslaga BM yetkili
organlarina sunmak Uzere son bigimini veren 5-7 Mart 1999 tarihleri
arasinda 50 bilim insaninin katilimi ile yapilan 3 gunlik bilimsel
calisma grubu toplantisi istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip
Anabilim Dali’nda yapildig igin bu uzun isimli el kilavuzu “istanbul
Protokolu” takma adiyla anilmaktadir.
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Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi

* Madde 17: “Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz, kimse insan
haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi
tutulamaz.”

Madde 94: iskence

(1) Bir kisiye karsi insan onuruyla bagdasmayan ve bedensel veya ruhsal yonden aci gekmesine,
algilamaveya irade yeteneginin etkilenmesine, asagilanmasina yol agacak davranislari gergeklestiren
kamu gorevlisi hakkinda Gg yildan oniki yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.

(2) Sugun; a) Cocu%(a, beden veya ruh bak kendisini ak durumda bulunan kisiye
arsl,

ya da gebe kadina

b) Avukata veya diger kamu gérevlisine karsi gorevi dolayisiyla, islenmesi halinde, sekiz yildan onbes
yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.

(3) Fiilin cinsel yénden taciz seklinde gergeklesmesi halinde, on yildan onbes yila kadar hapis
cezasina hiikkmolunur.

(4) Bu sugun islenisine istirak eden diger kisiler de kamu gérevlisi gibi cezalandirilir.

(5) Bu sugun ihmali davranisla islenmesi halinde, verilecek cezada bu nedenle indirim yapilmaz.

Madde 95: Neticesi sebebiyle agirlasmis
iskence

1) iskence fiilleri, magdurun;

a) Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin stirekli zayiflamasina,
b) Konusmasinda strekli zorluga,

c) Yuziinde sabit ize,

d) Yasamini tehlikeye sokan bir duruma,

e) Gebe bir kadina kars! islenip de cocugunun vaktinden 6nce dogmasina, neden olmussa,
yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza, yari oraninda artirilir.

Madde 96: Eziyet

(1) Bir kimsenin eziyet gekmesine yol agacak davranislari gergeklestiren
kisi hakkinda iki yildan bes yila kadar hapis cezasina hikmolunur.

(2) Yukaridaki fikra kapsamina giren fiillerin;

a) Cocuga, beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak
durumda bulunan kisiye ya da gebe kadina karsi,

b) Ustsoy veya altsoya, babalik veya analiga ya da ese karsi,
islenmesi halinde, kisi hakkinda t¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasina
hikmolunur.

Istanbul Protokolii’nde belirtilen iskence
yontemleri

1) Kiint travma: Yumruk, tekme, tokat, kamgi, tel, jop, disme
2) Pozisyon iskencesi: Aski, kollarin/bacaklarin gekilip gerilmesi,

uzun streli hareket kisitlanmasi, belli bir pozisyonda durmaya zorlanma.

3) Yaniklar: Sigara, isitilmis alet, kaynar sivi, tahris edici madde.
4) Elektrik soku

5) Soluksuz birakma: Sulu ve kuru yéntemler, suyun altinda, agzi/burnu
kapatarak, bogazi sikarak, kimyasal maddelerle.

6) Ezilmeye bagl yaralanmalar: Parmak ezme, kalcaya/sirta agirhk
yukleme.

istanbul Protokoli’nde belirtilen iskence
yontemleri

7) Delici yaralanmalar: Bigak ve kursun yaralari, tirnaklarin altina sokulan
teller.

8) Kimyasal maddelere maruz birakma: Tuz, biber, gazyagi vb. (yaralara ve
beden bogluklarina).

9) Cinsel: Cinsel organlara yonelik siddet, sarkintilik, alet kullanma, tecaviiz.

10) Ezilmeye bagl yaralanma veya parmaklarin ve kol/bacagin travmatik
koparilmasi

11) Tibbi: Parmaklarin veya kol/bacagin kesilmesi, organlarin cerrahi olarak
¢ikariimasi.

12) Farmakolojik iskence: Toksik dozda verilen uyusturucular, néroleptikler,
felg edici/kuntlestirici (paralitik) ilaglar.
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Istanbul Protokol’tinde Tibbi Raporda Aranan
Asgari Bilgiler

* Gorugme kosullari,

« Oyki,

* Fiziksel ve Psikolojik Muayene sonuglari,

* Degerlendirme ve goris,

* Muayene yapanlarin kimlikleri.

Tehlikeli hasta nasil muayene edilir?

* Her tutuklu, mahremiyetine saygi gosteren bir ortamda muayene
edilmelidir.

* Polis ya da diger guivenlik %ugleri, hi¢ bir zaman muayene odasinda
bulunmamalidirlar. Bu usule dair 6nlemden yalnizca, muayeneyi yapan
hekim tutuklunun saglik personeline karsi ciddi bir gtivenlik riski
olusturdugu yonunde net bir kanit oldugunu distinlyorsa, vazgegilebilir.

* Boyle bir durum s6z konusu oldugunda, muayene eden hekimin talebi
uzerine, muayene esnasinda polis ya da diger kolluk kuvvetleri yerine saghk
kurumunun guivenlik personeli hazir bulunmalidir. Bu durumlarda giivenlik
personeli hastaya gore isitme mesafesinin disinda (6rnegin yalnizca gorus
mesafesinin iginde% kalmalidir.

Rapor kime gonderilir?

« Raporun biri savciya (talep eden oldugu igin), biri kisiye veya
avukatina, bir tanesi varsa TTB gibi bir kuruma, bir tanesi de doktorda
kalir.

« Tibbi raporlar, hig bir kosul altinda kolluk kuvvetlerine verilmemelidir.

Kelepgeli ve gbz bagli muayene olur mu?

* Higbir kosulda kelepge, gozbagi ya da diger kisitlayici aletler ile muayene
yapiimamahdir.

* Kelepge kolluk kuvveti igin bir transfer aracidir, hasta muayene ortamina
girdigi anda artik bizim hastamizdir.

* Hekim kelepgeli veya baska bir kisitlama araci varken muayene etmeyi
reddetmelidir.

* Gerekgelerini ayrintili olarak yazdigi bir tutanak tutularak muayeneyi
reddetmelidir.
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Ruhsal bulgular somut- delil niteliginde midir?

* Psikiyatri, psikoloji biliminin bilimsel olup olmadigi, objektif olup
olmadigi tartismasi ¢ok eskimis ve asilmis bir tartismadir.

* Gerekli ve yeterli bir bigimde gergeklestirilen bir ruhsal degerlendirme
objektif bir tibbi degerlendirmedir.

* Ruhsal bulgular higbir fiziksel bulgu olmadiginda bile somut delil
niteligindedir.
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