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1. Fiziksel siddet

2. Cinsel siddet

3. Duygusal istismar
4. ihmal

5. Ekonomik istismar

Siddet Kavrami

* Diinya Saglik Orgutii:
‘sahip olunan fiziksel glig ya da kudretin, tehdit yoluyla ya da dogrudan kendine,
bir baska insana, bir gruba ya da topluma karsi yaralanma, fizyolojik hasar,
gelisme bozuklugu ya da gerilikle sonuglanacak ya da sonuglanma olasilig
yiiksek bir bigcimde uygulanmasi’

Fiziksel Siddet

« Fiziksel siddet, kaba kuvvetin korkutma, sindirme veya ceza araci
olarak kullaniimasidir

Cinsel Siddet

* Cinsel siddet, cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol etme araci
olarak kullanilmasi olarak tanimlanabilir.

* Esin istemedigi halde iligskiye zorlanmasi,

* Cinsel organlarina zarar verilmesi,

* Bagkalari ile iligkiye girmeye mecbur edilmesi,

« Cinsel igerikli mesajlar atilmasi,

« isyerinde cinsel igerikli s6zIii saldirilar gibi bir cok &rnegi vardir.

Ekonomik Siddet

« Sahip olunan ekonomik kaynaklarin veya paranin, kisi tizerinde, tehdit
veya yaptirim araci olarak istikrarli bir sekilde kullaniimasidir.

- Partnerin galismasina veya is yasantisinda ilerlemesine engel olmak,
- Para vermemek veya kisitl sekilde para vermek,

- Ailenin tasarruflari gelir ve giderler hususunda bilgi vermemek,

- Aileyi ilgilendiren ekonomik konularda tek basina karar almak,

- Calismayi reddedip partnerin gelirini harcamak,
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Duygusal siddet

* Sozel Siddet

Kullanilan s6z ve takinilan davranislarin, muhatabi diizenli bir sekilde
korkutma, sindirme, cezalandirma ve kontrol etme araci olarak
kullanilmasidir.

« Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet, duygularin ve duygusal ihtiyaglarin, karsi tarafa baski

uygulayabilmek igin tutarh bir sekilde istismar edilmesi, bir yaptirm ve
tehdit araci olarak kullaniimasidir.

Kizina, ‘Asla kilo
almayacagim’ diye sézlesme
imzalatan babaya 30 ay
hapis

Britanya’da, kizina ‘asla kilo almayacagin1’ taahhiit ettigi
s6zlesme imzalatan, ona ve diger iki cocuguna siddet uygulayan
baba 30 ay hapse mahkum edildi.

Aile ici siddetle ilgili yasal dizenlemeler

* Anayasa’ nin 10. maddesi:

“Herkes, dil, irk, cinsiyet, siyasi diistince, felsefi inang, din, mezhep ve
benzeri sebeplerle ayirim gozetilmeksizin kanun 6niinde esittir. Kadinlar
ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu esitligin yasama gegmesini
saglamakla yukumludur. Higbir kisiye, aileye, zimreye veya sinifa
imtiyaz taninamaz. Devlet organlari ve idare makamlari biitin
islemlerinde kanun 6nuinde esitlik ilkesine uygun olarak hareket etmek
zorundadir.”

* Anayasa’ nin 41. maddesi

“ Aile, Turk toplumunun temelidir ve esler arasindaki esitlige dayanir.
Devlet, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve gocuklarin
korunmasi ve aile planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasini saglamak
icin gerekli tedbirleri alir, tegkilati kurar.”

Tirk Ceza Kanunu’da Aile igi Siddet ve
Magdurun Korunmasi 1

* Kasten 6ldirme sugu

* Yaralama eylemi

* Eziyet eylemi

« Cinsel dokunulmazligin ihlali

* Kisiyi hurriyetinden yoksun kilma
* K6t Muamele Sugu

Femicide

« Kadinin, kadin oldugu igin 6lduralmesidir.
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Kadina yonelik siddete adli tip yaklasimi

* Anamnez

* Ayrintili muayene

* Belgeleme

« Tetkikler (radyoloji gibi)

* Konsiltasyon (Psikiyatri ...)

« Yasal prosediirler (ihbar zorunlulugu)
* Raporlama

Cocuk istismari

* Fiziksel istismar

* Cinsel istismar

* Duygusal istismar
« ihmal
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istismara ugrayan cocukta gorilen bulgular

 Okul performansinda veya davraniglarinda ani degisiklikler
* Fiziksel ya da tibbi sorunlari igin yardim alamamasi

« Ozel fiziksel ya da psikolojik sebeplere dayandirilamayan égrenme giicligii
ya da konsantrasyon gligligu

« Sanki kotl bir sey olacakmig gibi her zaman tetikte olma durumu
* Yetiskin gozetiminden yoksun olmasi
* Asiri uyumlu, pasif, ya da igine kapanik davranis durumu

* Okula ya da diger aktivitelere erken gelme, eve gitmek istememe ve geg
kalma

* Kendine kot davranildigini séyleme
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Cocuk istismarina bagl 6lim nedenleri

1 yas altinda sarsiimig bebek sendromu, kiint travma ve bogulma,

* 1-4 yas arasinda kunt travma, sarsilmis bebek sendromu, bogulma ve
ihmal,

* 4 yas Uzerinde kiint travma, sarsilmig bebek sendromu, bogulma ve
zehirlenme

Sarsiimis (sallanmis) bebek sendromu

 Sarsma (sallama) ¢ok kiiglik bebeklere uygulanan yaygin bir istismar
seklidir. Sarsilmis bebeklerin buyik kismi 9 ay altindaki gocuklardir. Bu
tur istismarlarin failleri cogunlukla erkeklerdir.

* Burada yetiskin, 6zellikle bebegin aglamasindan rahatsiz olur ve koltuk
altlarindan tuttugu bebegi kuvvetlice sallar. Bebeklerin ¢ok hizli
sarsilmalari; intrakraniyal ve retinal kanamalar, ekstremitelerde ana
eklemlerde kugiik “Cip” kiriklari ile sonuglanir. St cocugunda
subdural hemoraji ve retinal kanama saptandigi durumlarda bu tani
muhakkak irdelenmelidir.

Hirpalanmis cocuk sendromu

« Cocuk istismari sendromlarinin biri de ‘Hirpalanmis gocuk’ tur. Bu terim, .
cocuklarda tekrarlayan deri, iskelet ve sinir sistemlerinde yikici hasarlarin olustugu
durumlarda kullanilir.

. ((?ocuklarda kafa travmasi, ciddi i¢ organ yaralanmalari ve farkl yaslarda
evrelerde) kiriklarin vathl, tekrarlanan eziyetler nedeniyle olusur. Istismar
uygulayan ebeveynler siklikla kurban olan ¢ocugu, meydana gelen kazalar
nedeniyle suglarlar.

« Ifadelerinde belirgin tutarsizliklar vardir. Ornegin bir bebekte meydana gkelmis
sefal hematomu aciklarken, bir ebeveyn cocugun kendi kendine salondaki
koltuktan du iddia ederken, diger ebeveyn ¢ocugun kendi odasindaki
yataktan distugunu ifade edebilir. Bu nedenle ebeveynlerden 6yku alirken,

digerinin ortamda olmamasi saglanmalidir.

. Diéell;.yandan, ebeveynlere karsi suglayici bir tavirdan kesinlikle uzak durulmasi
gerekir.

istismar uygulayan ebeveynlerde goriilen
bulgular

« Sorunlari inkar ya da gocugu suglama
* Cocuklari tamamen kotu, degersiz ve kilfet olarak gormeleri

* Cocuk icin beklenenin altinda endise gdsterme

Fiziksel istismar

Suphe uyandiran bulgular
* Hastanin hikayesi ile tutarsiz yaralanma paterni

« Birden fazla ayni tipte yaralanma/birden cok tipte yaralanma
* Cesitli iyilesme agamalarindaki yaralanmalar

* K6tu hijyen

* Kemik gikintilari disindaki ekimozlar




Patognomonik bulgular

* Bir cismin taninabildigi tarzda ekimozlar, 6rnegin kemer gibi
« Eldiven gorap tarzi yanik

* Subdural hematom

* Retinal kanamalar

* Kemik kiriklar

« Heniiz hareket edemeyecek yasta ¢ocuklardaki yaralanmalar
* Agiz yaralanmasi, dil ve dudak frenulum yirtiklar

« Tokat izleri, insan isiriklar

* Genital bolgede, kalgada ve perinede lokalize yaniklar (6zellikle tuvalet egitimi dénemi)
« Sigara yaniklar

« iki tarafli veya ayna goriintiisti yaniklar
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Fiziksel istismar uygulayan ebeveynlerdeki

bulgular

« Celisen, inandirici olmayan, gocugun yaralanmasini agiklamayan,
yaralanmayla ilgili tutarsiz agiklamalar

* Cocugu “kotu” veya “negatif” olarak tanimlamasi

* Cocuga karsi sert fiziksel disiplin kullanildiginin belirlenmesi

* Cocukken istismar 6ykusi olmasi

* Hayvan ya da evcil hayvan istismar 6ykusi olmasi

B sunumda yer alan yaz, fotofraf ve sair ieriklerin, bireysel kullanim disinda izn alinmadan kismen ya da tamarn

dagtimas: kesinlile yasakir. Bu yasaga uymayanlar hakkinda Fikir ve Sanat Eserlerine iiskin mevzuat uyarinca yasal slem yapilacaktrr, Uriniin maddi ve manev ¢

Sadik Topraka aitir

copyalanmasi, gogaltimas, kullaniimas, yayinlanmasi ve

im telif haklart
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Aln
Kafa yaralanmalan skIis parlyetal ve cksipital bilgeds meydana geli
Burun

Cene

Cocugun
fiziksel
istismarin
da en sik
yaralanan
bolgeler

Dirsskler
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Bacaklar

Rahun ooz, Bzalile & tarafl

Kulaklar, Beelikle gift tarafl gekmeye ait bulgular
Yanahlarda tokat atmaya ait bulgulas

Agiz igi yaralanmalar-frenulum yirg gibi

Fiziksel s
istismar e
dusindlen
cocuklarda
muayene
bulgulari

Ayak taban

CINSEL iSTISMAR

« Cinsel istismar ebeveyn ya da
bakim veren vb. gibi kisiler
tarafindan yapilan gocugun cinsel
organlarini oksamak,
penetrasyon, ensest iliski,
tecaviiz, uygunsuz teshir, fuhus
veya pornografik malzeme
Uretimi suretiyle somuru gibi
faaliyetleri igerir.

Cocukta cinsel istismar bulgulari

1. Normal goriinen genital organlar

2. Nonspesifik bulgular: Cinsel istismardan kaynaklanabilen ama ayni
zamanda buna bagli olmadan da gortlebilen genital anomaliler

3. Spesifik bulgular: Cinsel istismari kuvvetle distindiiren bir veya daha
fazla bulgunun varligi; deride i1sirma izleri, himenin ve vajinal mukozanin
yeni veya iyilesmis laserasyonlari ve rektal mukozoya agilan vajinal
mukozada laserasyon)

4. Tanimlayici bulgular: Semen ve artiklarinin varliginin gésterilmesi.

Cocukta cinsel istismar bulgular

« Kabuslar ve altini islatma gozlenir
* Ani istah degisimleri gorultr
* Tuhaf, karmasik, beklenmedik cinsel egilim veya davranislar sergiler

« Ozellikle 14 yasin altinda, hamile olarak veya cinsel yolla bulasan
hastaliklarla gelir

* Evden kagma goruliir
« Etrafindaki yabancilara ve yetiskinlere ¢ok ¢abuk baglanirlar

1 va da tamamen kopyalanmasi, sofaltimasi, kullanim
iniin mad

Duygusal istismar

 Duygusal istismar, gocugun duygusal gelisimini veya benlik saygisini
bozmaya yonelik davranig bigimidir.

* Bu davranislar; iftira, alay, tehdit ve korkutma, ayrimcilik, red ve
fiziksel olmayan diger dismanca yaklasim sekilleri ile gocugun
hareketlerini kisitlar
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Cocukta duygusal istismar bulgular

* Davranislarda asiriliklar, agiri derecede memnuniyetsiz veya uyumlu,
asir pasif veya saldirgan olma

« Uygunsuz davranislar, 6rnegin diger cocuklara ebeveynlik gibi ya da
duvara kafa vurma benzeri davraniglar

* Fiziksel ve duygusal gelisiminde gecikme
« intihar tesebbusi
* Ebeveyn eksikligi oykiist

Duygusal istismar uygulayan ebeveyn veya
bakicilardaki bulgular

« Stirekli gocugu suglar, kiigimser, azarlar

¢ Cocugu umursamaz, gocugun problemleriyle ilgilenmeyi kabul etmez
* Agikga gocugu reddeder

Sadik Top

ihmal

1. Fiziksel: Ornek; gerekli yiyecek, barinma ya da uygun gézetimi
saglamamak.

2. Tibbi: Ornek; gerekli tibbi ya da ruhsal tedaviyi saglamamak.
3. Egitim: Ornek; &zel egitime ihtiya¢ duyan bir cocugu, ya da normal bir
cocugu egitmede basarisizlk.

4. Duygusal: Ornek; bir cocugun duygusal ihtiyaglarina karsi dikkatsizlik,
psikolojik destek saglamada basarisizlik ya da ¢ocugun alkol veya diger
ilaglarin kullanimina misait olmasi

Cocukta ihmal bulgulari

« Siklikla okul devamsizligi vardir

* Yiyecek, para galar ya da dilenir

* Asl, gozlik gibi medikal ya da dis bakiminda yetersizlik vardir
« Surekli kirli ve agiri derecede kokar

* Hava durumuna uygun olmayan giyim mevcuttur

FACTITIOUS DISORDER IMPOSED o AVOTHER
(MUNCHRUSEN SYNDROME 8¢ PROXY)

(osren)
M FALSELY PRESENTED a5
#* UICARIDUSLY EXPERIENLE WL, IMPAIRED o TNTURED
"SiCK ROLE"

Yasli istismari ve ihmali

* Yagl istismari

* Glven beklentisi olan herhangi bir
iliskide yasliya zarar veren veya strese
sokan tek ya da tekrarlayan uygunsuz
davraniglarda bulunulmasi,

* ihmal

« yaslinin sosyal, fiziksel, duygusal
ihtiyaglarini karsilamada bilingli veya
bilingsiz yetersizliktir
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Yasli Bireye Ait Ozellikler

« Bagimlilik ve yetersizlik hali (saglik sorunlari, ekonomik nedenler vb),

« Kalabalik aile ortami igerisinde yagamasi, statl ve gug kaybina
ugramasi,

* Dul veya bosanmis olmasi,

* Yalniz yagamasi ve izole olmasi,

 Cazip maddi kaynaginin olmasi,

* Mental yetersizliginin ve 6zurlulugiin olmasi,
« ileri yaglarda (70-75 ve {izeri) olmasidir.

istismarciya Ait Ozellikler

« Ustlendigi bakim roliinii benimsememesi ve zorunlu yapmasi,
« Bakim verdigi kisiyle zit olmasi ve kirgin roller Gstlenmesi,

« Kisilik problemleri (diisiik benlik saygisi, dustince ve davraniglarinin
kontrol edememe),

* Parasal ve tibbi problem, evlilik catismasi, issizlik gibi dis stresorler,
* Madde bagimlisi olmasi,
« Siddet ve istismari ¢ozum olarak algilamasidir.

Yasli istismarinda anamnez

* Herhangi bir birey size zarar veriyor mu?

« izniniz olmadan herhangi bir birey size dokunuyor mu?

« istemediginiz bir seyi yapmak icin zorlama yasiyor musunuz?

« Sizin izniniz olmadan size ait birey aliniyor mu/alindi mi?

« Size agiklama yapilmadan ya da anlamadiginiz bir evrak imzalatildi mi?
* Evde yalniz kalmaktan korkuyor musunuz?

« Kendinizi yalniz/ihmal edilmis hissediyor musunuz?

« Herhangi bir konuda yardima gereksinimiz oldugunda bunu alabiliyor
musunuz?

Gerekli incelemeler

* Anamnez

* Ayrintil muayene

* Belgeleme

« Tetkikler (radyoloji gibi)

« Konstiltasyon (Psikiyatri, Kadin —dogum gibi)
« Yasal prosediirler (ihbar zorunlulugu gibi)

* Raporlama
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Turk Ceza Kanunu'na gdre, asagidakilerden hangisi, cocuklarin cinsel
istismarinda hekim tarafindan yanitlanmaz? (2013 llkbahar TUS)

A) Cinsel istismarin derecesi

B) istismarin Gstsoy, ikinci veya iiglincii derecede kan hismi tarafindan
yapilip yapiimadigi

C) Cocuga cebir ve siddet uygulanip uygulanmadigi

D) Beden ve ruh sagliginin bozulup bozulmadigi

E) Gocugun yasi
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On aylik bir erkek bebek, sag kolunu kaldiramamasi nedeniyle getiriliyor. Fizik
muayenesinde sadece sag kolda hassasiyet tespit ediliyor. Laboratuvar
incelemesinde tam kan sayimi ve biyokimyasal incelemeler normal
bulunuyor. Radyolojik incelemesinde sag ve sol kolda farkli dénemlere ait
kiriklar gozleniyor.

Bu hasta icin en olasi tani agagidakilerden hangisidir? (2017 Sonbahar TUS)
A) Cocuk istismari

B) Rasitizm

C) Loésemi

D) Osteogenezis imperfekta

E) Kemik timori
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